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Instituto Homeópata de Barcelona 


Sesión del 44 de Marzo de 4908. 


El Presidente Dr. Olivé abre la se- 
sión con estas palabras: 


SEÑORES: 


Estamos rodeados de un ambiente 
lleno de tristeza, respiramos pena y 
pesar por todos lados, nos encontra- 
mos hoy desolados y abatidos, pero 
justamente, pues quizás nunca la fiera 
Parca había sido tan cruel con los mé- 
dicos homeópatas de Barcelona y no 
nos había castigado tam duramente en 
pocas horas. 

En tres días, desde la última sesión, 
hemos perdido á dos de nuestros más 
respetables y queridos compañeros. 
El martes regresábamos del entierro 
del Dr. Civil y antes de las veinticua- 
tro horas moría el Dr. Nogué. Ambos 
eran ejemplares que tenian muchas co- 
sas para que se les imitase. El primero 
modelo de bondad que le hacía aguan- 
tar con calma y corresponder con dul- 
zura á las exigencias del enfermo, 
modelo de honradez, de discreción, de 
constancia en el trabajo, buscando 
continuamente el progreso de las cien- 
cias médicas y de la Homeopatía en 
particular, con una fe admirable en 
la medicina que la contaglaba á sus 
clientes, logrando un poder sugestio- 
nador hacia sus enfermos, era tolerante 
y siempre prudente con éstos así como 
con sus compañeros, por lo que era 
respetado por todos. 

El Dr. Civil sentía y ejercitaba el 
heroismo en la profesión, como lo de- 
mostró en las vigilias de su muerte. 

El Dr. Nogué era el modelo del ge- 
nio, de la iniciativa, del talento clen- 
tífico y de la grandeza de espíritu, el 
que ha sido más activo en la literatura 





homeopática española en estos últimos 
veinte años; su fecundidad literaria 
era inagotable, su pluma cuando en- 
traba en polémica era un dardo pun- 
zante, terrible, aterrador, sus escritos 
siempre valientes, claros, precisos, su 
oratoria absorbente y dominante, se 
imponía. | 

Todos recordamos la abnegación y 
la buena fe con que el Dr. Civil dis- 
cutió en nuestras sesiones, mientras 
su salud se lo permitía, en las prime- 
ras épocas que estaba fundada esta 
sociedad, así como el modo dignísimo 
y con que ilustración el Dr. Nogué 
presidió duraute dos años nuestras se- 
siones. 

Lamentemos nuestras pérdidas y 
que el buen ejemplo de uno y otro 
compañero, nos sirvan de estímulo 
para suplir el vacío que dejan en 
nuestra Corporación, así como en el 
pueblo catalán. 

La sesión se levanta en señal de 
luto. 


Instituto Homeopata de Barcelona 


Sesión del 8 de Abril de 1908. 


Congestión primitiva 0 hipertrofia del útero 


SEÑORES: 


Hoy, bajo el imperio de las ideas 
pasteurianas, la mayoría de autores 
sólo admiten en el útero, al lado de las 
desviaciones y tumores, las afecciones 
inflamatorias asignando á priori un 
origen infeccioso á todas las afeccio- 
nes genitales, admitiendo que la con- 
gestión es una modalidad clínica ó 
una fase de la metritis crónica. Sin 
embargo, ciertos ginecólogos como 
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 Siderey, Doleris y Richelot, se apartan 
de tal tendencia, volviendo á la opi- 
nión de los viejos clínicos, dando á la 
congestión su antigua importancia de 
individualidad clínica bien definida. 

Scauzoni dice: «Muchos estados de 
grosor de la matriz se les cree infla- 
matorios, no habiendo nada de infla- 
mación en el sentido extricto de la pa- 
labra. Son desórdenes de nutrición 
cual se observan en otros órganos á 
consecuencia de hiperemias venosas 
de larga duración.» 

De acuerdo con tales maestros cree- 
mos que los desarreglos fisiológicos 
producen la congestión y esclerosis 
del útero y hay que distinguir de tal 
estado uterino, la metritis crónica que 
constituye un estado morboso. 

Congestión no quiere decir metritis, 
pues normalmente, una vez al mes y 
por varios días, toda mujer en su acti- 
vidad genital suíre una congestión 
útero-ovárica; ahora bien, que la con- 
gestión resulta campo abonado y pre- 
para la infección no cabe dudarlo, 
pero ocurre como con la congestión 
pulmonar que nunca es la neumonia 
hasta tanto que interviene el elemento 
microbio. 

Fijando bien nuestra idea nos ocu- 
paremos de todo estado congestivo del 
útero, agudo ó crónico, cuya causa no 
es de origen infeccioso. 

La etiología nos marca perfecta- 
mente ambos estados, pues concurre 
en la congestión la ausencia total de 
infección al originarse ciertos desarre- 
elos y lesiones bien manifiestas. 

Hay mujeres predispuestas á la con- 
gestión útero-ovárica va por tempe- 
ramento, edad, funcionalismo genital, 
herencia, por estado mental y sobre 
todo la gran familia de las artritico- 
nerviosas, y ello se comprueba con el 
análisis de sus orines, practicándolo 
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en el intervalo de los períodos, las 
que pudiéramos designar con el nom- 
bre de génito- mentales, eretalgias 
(eretomanías) y ninfomaníacas; las 
primeras sufren una aberración pla- 
tónica espiritual con el objeto de su 
amor y las segundas que comprende 
su estado tres períodos, que no es el 
presente momento oportuno exponer, 
sienten un deseo inconcebible más 
material que psíquico. 

Ya que hicimos hincapié en el artri- 
tismo ¿debemos buscar la causa en el 
mismo? Casi siempre contestamos 
atirmativamente. Su patogenesla nos 
enseña que el artritismo nervioso 


busca los órganos genitales con pre- 


ferencia por su predisposición á las 
roturas vasculares y reflejarse en 
ellos de consiguiente la congestión 
hemorrágica, lo que prueba que sl no 
constituve la causa, siempre ejerce su 
acción especial en los órganos útero 
anexos y siendo el artriismo una dis- 
trofia ó aberración de la nutrición con 
eretismos nerviosos, circulatorios y 
tendencias congestivas y la cavidad 
pelvi-abdominal excesivamente rica 
en vasos y nervios, de aquí la impor- 
tancia y frecuencia de las hemorra- 
cias uterinas, lo propio que las vu- 
merosas conexiones que se establecen 
entre el sistema simpático v cerebro- 
espinal explican la trabazón casi 
constante de los desarreglos del apa- 
rato genital con los de los aparatos 
urinario Y digestivo. 

Aparte de lo manifestado con res- 
pecto al artritismo, la menstruación, 
condición fisiológica que provoca una 
congestión á veces violenta y que por 
la distensión de las vesículas de Graaf 
puede considerarse como el tipo listo- 
lógico de las hemorragias neuro- 
páticas, pues prolongándose la con- 
gestión no cesa la hemorragia, la 
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cual puede ser entretenida por otras 
causas, como vestidos exagerada- 
mente estrechos, corsés, fatigas, excl- 
taciones sexuales y en particular por 
la constipación; teniendo en cuenta lo 
poderosamente que influye la edad 
(pubertad y menopausa) prolongando 
la congestión, podríamos apellidarla 
enfermedad de evolución. 

De lo dicho se desprende la expli- 
cación de los dos sintomas constantes 
que integra la congestión, la hemorra- 
gia y el dolor. Autores hay que creen 
en hipótesis vesiculares, otros vaso 
motoras, roturas, athevomas, aneuris- 
mas capilares y hay quien cree en la 
preponderancia de las acciones ner- 
viosas. Sin querer tratar de analizar 
dichas opiniones por no hacerme 
pesado y separarme con ello de la 
cuestión, Creo por mi parte que 
obedece dicha congestión á la in- 
fluencia de una de las causas enume- 
radas, prolongando la congestión 
periódica normal y que el elemento 
nervioso siempre juega un papel im- 
portante; en suma, un  desarreglo 
neuro-vascular. 

El cuadro clínico de la congestión 
comienza insidioso, progresivo y sin 
temperatura alrededor de las reglas 
en la pubertad ó en la menopausia. 

Sus sintomas generales son: cefalal- 
gia, gastralgia, dispepsia, disuria y 
constipación pertinaz de vientre, dolor 
en los riñones y en el bajo vientre, 
peso, histeralgia, melancolía, obesidad 
y en general todos los síntomas del 
neurosismo artrítico. 

Locales: útero tumefacto á la palpa- 
ción y al tacto no tan consistente como 
en el fibroma, mas blando, movible y 
sin dolor, salvo en el caso de retro- 
flexión. 

Su cavidad es grande, 11 y 12 cen- 
tímetros con el histerómetro, de modo 


que hay grosor de las paredes y dila- 
tación, cuello característico pálido” ó 
rosa, de color, duro, pequeño, ó bien 
uniformemente congestionado rojo vi- 
vo, pero jamás violado propio, este 
color de la metritis del cuello aguda ó 
crónica y no doloroso al tacto, sin ci- 
suras, úlceras ni moco-pus, leucorrea 
y sí alguna vez hidrorrea, Anexos y 
parametritis, ovarios y trompas pue- 
den manifestar neuralgias histéricas 
pero sanos é indoloros. 

Su funcionalismo fisiológico se pre- 
senta en forma de menstruación pro- 
longada y abundante, sobre todo en la 
pubertad y menopausia, neuralgias 
ováricas, lumbares, etc., y catarro por 
hipersecreción, glándulas, (útero gl- 
gante.) 

La metritis se diferencia por su 
fiebre inicial, purulencia y estado del 
cuello, el fibroma por su proceso es- 
clerósico y tumoración bien deslinda- 
das aparte de sus sintomas proplos. 

Prescindiré de toda diferenciación, 
con otras afecciones, por seros de 
sobras conocidas y por considerar 
suficientemente englobado el cuadro 
clínico que me proponía exponer á 
vuestra consideración. 

Como para el tratamiento de esta 
afección tiene una importancia capita- 
lísima la evolución clínica de sus le- 
siones, á la vez que gran valor diag- 
nóstico; haciendo su pendant diremos 
que la esclerosis infecciosa pasa por 
estados sucesivos de hipertrofia pri- 
mero y atrofia ó mejor induración des- 
pués. ón la diatesis fibrosa, al contra- 
rio, su evolución es continuamente 
hipertrófica y no se observa jamás, 
como en la metritis crónica, destruc- 
ción de tejidos, pues la fiebre uterina 
persiste en su integridad hipertrofián- 
dose. 

De todo lo expuesto se desprende: 
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que los medios terapéuticos empleados 
para combatir la congestión chocan con 


el tratamiento anti-infeccioso propio 
de las metritis y ello puede ser la piedra 
de toque preciosa para el diagnóstico. 

En la metritis aguda, el tratamiento 
aséptico y antiséptico, con el reposo 
en la cama, es la regla establecida en 
buena terapéutica, en la congestión 
resulta dicho tratamiento malo la ma- 
yor parte de las veces ó completa- 
mente inútil, pues de una parte, el 
reposo retardando las combustiones, 
aumenta la acidez del organismo por 
trasformación incompleta de las subs- 
tancias azoadas y produce un estado 
congestivo en las vísceras predis- 
puestas á ello, el decúbito dorsal so- 
bre todo cuando hav retroversión ó 
flexión, determina una congestión por 
hipostasis. De manera que la vida al 
aire libre, un ejercicio moderado v 
por consecuencia la sobre-actividad 
orgánica han de ser altamente benefi- 
ciosas en tales casos y además jugan- 
do el artritismo papel tan principal, 
que duda cabe que el tratamiento de 
los artríticos ha de sernos favorable, 
sometiendo por tanto á dichas enfer- 
mas á un régimen higiénico y dieté- 
tico apropiado; rusticación, supresión 
de trabajo exagerado, excitaciones, lec- 
turas impresionables y veladas donde 
se rinde culto á los placeres sexuales. 

Al lado del ejercicio se recomien- 
da la Kinesitherapia (masage y gim- 
nasia) fricciones con una franela en el 
vientre, masage sueco y la cintura hi- 
pogástrica en ciertos casos. i 

La hidroterapia presta muy buenos 
servicios en forma de duchas frías á 
las de naturaleza apática y deprimida, 
calientes y prolongadas ó la ducha es- 
cocesa á las de eretismo nervioso y 
muy sensibles, baños alcalinos, de 
asiento y ducha perineal. 
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La electroterapia casi siempre re- 
sulta perjudicial por la excitación ner- 
viosa que produce. 

Excelente resultado se obtiene con 
la cura. hidro-mineral alcalina, bicar- 
bonatado-sódica v cioruro-sódica, en 
Francia Nervis, Plombiers, Bagnales 
de lOsne, Boyat, Vichy Vals, en Es- 
paña Vichy Catalán, Vallfogona v en 
su defecto la cura alcalina á domicilio. 

Hay que luchar finalmente con la 
constipación de vientre por medio de 
enemas sin presión exagerada, una de 
las mejores fórmulas es el aceite de 
olivas con infusión de Chamomilla. 
Dichos enemas calientes han de cons- 
titulr un verdadero lavado intestinal, 
para ello estando la enferma en decú- 
bito dorsal v la pelvis levantada, se 
introduce por al recto v á bastante 
profundidad una sonda de Nélaton 
adoptada á un tubo de cautehouc, ha- 
ciendo de manera que el líquido pene- 
tre lentamente, al cabo de una ò dos 
horas se practica otro lavado con agua 
esterilizada ó simplemente hervida al 
objeto de extraer las materias disgre- 
gadas con el lavado lubrificante. 

Hay que someter á tales enfermas á 
una alimentación apropiada, evitando 
el exceso de vino, bebidas alcohólicas, 
café, carnes v todo lo que favorezca la 
constipación y sobrexcite los nervios, 
prescribiéndoles un régimen lacto-ve- 
getariano en lo posible, carnes blancas, 
pocas bebidas y éstas templadas. 

Mucho se abusa en estas enfermas 
de las inyecciones vaginales, cauteri- 
zaciones, taponamientos, ete., sin efec- 
to alguno curativo por la ausencia en 
tales casos de Infección, ulceración ni 
erosión siquiera. 

La glicerina, por su propiedad os- 
mótica, en las formas catarrales con 
hidrorrea, pues determina la descon- 
gestión del órgano. 
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La dilatación del cuello y las irriga- 
ciones rectales calentes á lo Reclus 
con sonda de doble corriente de Budin 
nos darán excelente resultado. No des- 
cribiré la dilatación del cuello ni las 
irrigaciones de doble corriente por ser 
de todos conocida su técnica y sí diré 
algo sobre la aplicación de la glicerina 
por medio de la columnización de la 
vagina, que consiste en un tapona- 
miento completo de los fondos de saco 
y de toda la vagina, con lo cual se ob- 
tiene un molde cilíndrico al rededor 
del cuello que le sostiene y distiende 
las paredes de la vagina. Se emplea 
para ello torundas de algodón hidró- 
filo impregnadas de glicerina, las que 
están en contacto del cuello; se em- 
pieza por atraer el cuello hacia abajo 
y adelante con unas pinzas adecuadas 
ó de cuello, llenando de algodón el 
fondo de saco posterior á causa de la 
frecuente retroflexión, se pasa luego 
dicho algodón por todo el rodete del 
cuello, cuidando de sostener los tapo- 
nes con un hilo ai objeto de facilitar 
su extracción y se rellena la vagina 
con gasa esterilizada rigurosamente 
aséptica y se deja por espacio de cua- 
renta v ocho horas; hecha dicha co- 
lumnización con habilidad, resulta 
muy tolerable é inofensiva, debiendo 
ser retirada por el mismo médico, pu- 
diendo repetirse tres Ó cuatro veces 
durante los períodos intermenstruales. 
Nada diré de los pesarios en los casos 
de retroflexión por ser mal soportados 
por la enferma y de resultado nega- 
tivo su aplicación. Y en último caso 
cuando todo tratamiento fracasa v los 
desarreglos persisten amenazando ver- 
dadera gravedad, se preconiza por al- 
gunos la histerectomía vaginal total y 
la ovariotomía abdominal con resul- 
tados casi siempre fatales si se tiene 
en cuenta la naturaleza artrítica de las 





enfermas y la facilidad que por me- 
tastasis la congestión pasa á otro ór- 
gano importante para la vida. 

Ya en el terreno de nuestra terapéu- 
tica, á todos se os alcanzará la riqueza 
de recursos con que cuenta nuestra 
doctrina en tales casos y como preten- 
do que todos vosotros aportaréis un 
buen caudal de conocimientos que 
vuestra clara inteligencia y práctica 
médica os abona, me limitaré sólo á 
exponer los pocos que á mi entender 
me han dado buenos resultados siem- 
pre que la indicación lo ha requerido. 

Piscidia erytrina y Viburnum pru- 
ni folium en los casos de menorragia 
activa y dolorosa, como moderadores 
y sedantes del sistema nervioso, en 
extracto fluído á dosis de 15 á 20 gotas 
al día. 

Hamamelis, cuando la congestión 
es hemorrágica por su poder vaso- 
constrictor y descongestionante, tam- 
bién en extracto fluido 15 gotas al día. 

Calomelanos primera ó segunda tri- 
turación decimal, en los casos de dis- 
pepsia copróstasis con constipación. 

Pulsatilla 6.* dilución en casos de 
útero cardíaco, débil circulación y 
todos los síntomas tienen agravación 
nocturna. 

Platina 3. dilución, ninfomanía, 
reglas abundantes, espesas con sensi- 
bilidad genital dolorosa (histeralgia 
ovárica). 

Nux vómica 6.* dilución, enferma 
de morbidez exagerada, abuso de alli- 
mentos condimentados, dispepsia, 
constipación, insomnio con eretismo y 
prolapso uterino. 

Thuja oc. 3." decimal, delor gene- 
ral, gastralgias flatulentas después de 
comer, vaginismo, dolores en el vien- 
tre, sobre todo en la fosa ilíaca 1zquier- 
da, periné y ano. | 

Con ello doy por terminada esta 
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exposición que no tendrá valor alguno 


hasta tanto que le prestéis vuestra 
valiosa cooperación. 
He dicho. 
J. PIQUÉ SABATER. 


Discusión 

El Dr. Olivé explica que para exa- 
minar el cuello uterino hay que secar- 
lo primero con gran cuidado con algo- 
dón á fin de no levantar bruscamente 
las secreciones mucosas que le cubren 
- y producir una pequeña hemorragia 
que impediría el examen visual, así 
como hay que evitar durante el trata- 
miento todas las causas de excitación 
para la sufriente, instituir un régimen 
apropiado al temperamento de ia en- 
ferma, alimentación nutritiva pero no 
fuerte ni irritante. 

Las inyecciones vaginales calientes 
clorurado-sódicas 3 por 1.000 ó bicar- 
bonatadas sódicas, más cargadas, dice 
que á más de limpiar la vagina pueden 
descongestionar el cuello uterino, pero 
da un resultado más decisivo la bola 
de algodón bien empapada de glicerina 
como ha preconizado el Dr. Piqué 
colocada encima mismo del cuello y 
con un hilo para su fácil extracción, 
lo que debe colocarse con el especu- 
lum para evitar que se escurra antes 
de llegar á sitio, colóquese con prefe- 
rencia por la noche; la glicerina pro- 
duce una deshidratación de los tejidos, 
un escurrimiento que descongestiona 
los capilares ingurjitados y modifi- 
cando así la circulación capilar evita 
que la enfermedad se eternice; también 
se aconsejan pequeñas inyecciones de 
glicerina dentro del cuello uterino. Se 
pueden asociar á la glicerina la Calén- 
dula, el Hidrastis, La Belladona, el 
Hamamelis según las indicaciones y 
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también he usado el lodo si la enferma 
es escrofulosa y la enfermedad muy 
rebelde; las inyecciones intra-uterinas 
de los mismos medicamentos, pueden 
ser útiles en algunos casos. Para el 
uso de los tópicos hay que tener muy 
en cuenta si la congestión es crónica ú 
aguda, pues en este último caso la 
irritabilidad uterina es mucho mayor 
como puede también ser después de 
un cansancio, fatiga de un exceso, Ó 
sexual. 

Téngase siempre presente la idio- 
sincrasia de la enferma como decía el 
doctor Piqué, si es escrofulosa ó sifili- 
tica, hepática ó cardíaca, si sufre de 
constipación por almorranas ó si tiene 
vicios de régimen, serán datos muv 
utilizables para la elección del medica- 
mento. 

A más de los acreditados medica- 
mentos indicados, recordaré Actea rac. 
que tiene entre sus indicaciones, con- 
gestión uterina y estado nervioso refle- 
ju de afecciones uterinas, mucho más 
acentuado que en Pulsatilla, es un 
remedio más de lado derecho como 
indicaba el Dr. Peiró v que con la 
metritis crónica tiene una trilogía bien 
determinada: aparato genital femeni- 
no, sistema nervioso cerebro-espinal y 
reuma errático. Collinsonnta, tiene 
infarto uterino crónico, ligero prolapso 
del útero con hemorroides y consti- 
pación, metritis con gran debilidad 
digestiva, y dolores nerviosos reflejos 
de afecciones del útero. Helontas en 
mujeres muv abatidas á igual que su 
sistema nervioso. Lilium tigri, en 
casos de congestión uterina secunda- 
ria, metritis crónica, prolapso con an- 
teversión, después, del parto el útero 
queda infartado sin recobrar su tama- 
ño y da prolapso. 

Viburnum op. que ha recomendado 
el Dr. Abreu Chamomilla, Hamamelis 


-80 


v Caulophitum Origanum prestan muy 
buenos servicios en estos infartos ó 
congestiones uterinas. 


Tratamiento preventivo y curativo del raquitismo 


por el Dr. Byron G. CLARK 


El raquitismo es una falta general 
de nutrición del organismo, que re- 
tarda el crecimiento y el desenvolvi- 
miento natural, que impide ó retarda 
la osificación, la dentición, debilita los 
huesos, rebaja y atrofia los ligamentos 
y músculos, etc. Puede ser hereditario, 
entre otras varias causas, debido á los 
antecedentes morbosos de los padres. 

Cuidando á éstos, pues, se puede 
evitar y combatir preventivamente toda 
evolución raquítica en los descen- 
dientes. 

Calcar. phosph. deberá ser admi- 
nistrado á la madre, pero este ha de 
ser el único medicamento empleado; 
los antipsóricos como el Sulphur da- 
rán muy buen resultado. Numerosos 
son los padres que antes de casarse 
padecieron gonorrea insuficientemente 
curada, cuyos gérmenes latentes tie- 
nen un gran influjo sobre el organis- 
mo de los hijos. 

Dice luego el autor que la mayor 
parte de las perturbaciones digestivas 
que presentan los recien nacidos son 
causadas generalmente por la presen- 
cia de una hernia umbilical. 

Respecto al tratamiento, cada caso 
debe ser considerado en sí mismo y el 
remedio que se administre debe cubrir 
los síntomas que se presenten. 

Aloes. —Antipsórico cuyos síntomas 
presentan gran analogía con las de 
Sulphur. Conviene especialmente 
cuando se eleva la temperatura, con 
labios secos, lengua roja y seca, sed; 
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cuando hay diarrea, peor después de 
mamar, peor por la mañana y con el 
tiempo húmedo. Ventosidades en el 

vientre y dolores antes y durante la 

evacuación. El niño ó enfermiio está 
impaciente y le desagrada todo, llo- 
rando por cualquier causa. 

Barila carbónica. —Conviene á los 
niños con adenopatías ganglionares, 
niños débiles mentalmente y física- 
mente; desean estar siempre acosta- 
dos; no tienen apetito. Diarrea con 
deseos Iimperiosos, recto doloroso, con 
expulsión de ascárides ó lombrices. 
Transpiración abundante durante el 
sueño, sobre todo del lado izquierdo 
del cuerpo y de la cabeza; olor fétido 
de la transpiración de los pies, con he- 
ridas entre los dedos (Sulphur), sudo- 
res, sobre todo por la tarde. 

Calcárea carbónica.—Fauces abier- 
tas, sudores profusos de la cabeza, den- 
tición retardada, con apetito enorme, 
diarrea con vermes, sudores de los 
ples pero de olor menos fuerte que los 
de Bartía y Sulphur. | 

Calcárea fluórica.— Conviene más 
que Calc. carb. en el tratamiento de 
las adenopatías é induraciones gan- 
ghonares, sobre todo cuando hay ten- 
dencia á la supuración. Cura las in- 
famaciones periósticas que suelen ir 
acompañadas de una sensibilidad tal 
que el paciente no puede soportar ni 
el peso del abrigo ó ropa. 

Phosphorus. — Útil en los casos 
avanzados, dando mejor resultado ad- 
ministrándolo á diluciones elevadas. 

Alumina, Natrum mur., Silicea y 
Sulphur son medicamentos que dan 
muy buen resultado en el raquitismo 
siempre que se den á diluciones más 
bien elevadas, si se quieren obtener 
resultados rápidos y duraderos. 

Trad. de R. VALLS SABATER. 
Rev. Hom. Brazileira.) 
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Terapéutica Homeopática 


De la interesante obra del Dr. E. B. 
Nash, traducida por el Dr. Antiga v 
editada por el Dr. Arriaga de México, 
copiamos los siguientes capítulos con 
objeto de que se hagan cargo nues- 
tros lectores del valor inapreciable de 
dicho libro, caracterizado por su utili- 
dad práctica. 


BARITA CARBÓNICA 


Este es uno de los principales re- 
medios entre los llamados anti-escro- 
fulosos, y no se deje de leer lo que 
escribí acerca de este asunto (escró- 
fula) en el capítulo de Sulphur. Es uno 
de los medicamentos que tiene su prin- 
cipal indicación como Calcárea ostreas, 
en la constitución del enfermo. 

Afecciones en los niños raquíticos, 
débiles de cuerpo y espíritu, que no 
crecen, predispuestos á los infartos 
ganglionares. El crecimiento tanto 
mental como físico, es defectuoso. La 
debilidad de la mente puede llegar al 
idiotismo ó á la imbecilidad. 

También se adapta á los ancianos 
con debilidad mental y fisica, que va- 
cilan y tiemblan y se conducen como 
niños, y es asimismo útil en la apo- 
plegía senil ó cuando hay marcada 
tendencia á ella. Para la pérdida de 
memoria en dichos individuos se 1gua- 
la con Anacardium, y si todo lo ex- 
puesto es verdad, no hay que dudar 
de que Bartta carbónica es un reme- 
dio valiosísimo en ambos extremos de 
la vida. 

El marasmo infantil ó senil cae den 
tro de su amplia esfera terapéutica, y 
en el marasmo de los niños hay que 
escoger entre él y Sílicea, Abrotanum, 
Natrum mur. Sulphur, Caleárea y 
Iodium. En todos estos remedios en- 
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contraremos emaciación del recto del 
cuerpo, pero el abdomen está gran- 
demente abultado; con todos estos re- 
medios el niño puede tener un apetito 
voraz; come mucho, pero adelgaza ho- 
rriblemente de día en día á causa de 
una asimilación defectuosa. 

Existen notables puntos de seme- 
janza entre Barita carb. y Silícea, 
como es el sudor fétido de los pies. La 
cabeza es desproporcionadamente 
erande en relación con el resto del 
cuerpo, ambos tienen agravación por 
el tiempo húmedo y en ambos se en- 
cuentra la sensibilidad al frío en la ca- 
beza, pero Silicea tiene la diferencia 
importante del diagnóstico «sudor 
abundante de la cabeza» igual al de 
Caleárea ostr. que no se observa en 
Barita carb. No hay en Srlícea aque- 
lla debilidad mental que es constante 
en Bartía y por el contrario el niño es 
voluntarioso y amigo de contradecir. 

La semejanza con otros medica- 
mentos, además de los señalados, son 
tan numerosos que no emprenderemos 
aquí la comparación, pero sí nos ocu- 
paremos de señalar los más importan- 
tes rasgos que distinguen á Barría. 

Además de la acción intensa que 
tiene sobre el sistema glandular en ge- 
neral, presenta una afinidad especial 
por la garganta, más todavía por las 
amigdalas que se inflamau grande- 
mente, hinchan y supuran á conse- 
cuencia de la más insignificante expo- 
sición al frío, siendo, por lo tanto, uno 
de los más valiosos agentes terapéu- 
ticos en los individuos con amigdalitis 
crónica. 

Se consigue á veces, con su admi- 
nistración, hacer abortar un ataque 
de amigdalitis y con una dosis oca- 
sional á largos intervalos á potencia 
muv alta, desterrar la tendencia á ella 
(Psorinum.) 
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Pero, semejante á Lachesis, Lyco- 


podium, Phytolac. y otros medica- . 


mentos, hay que preseribir conforme 
á todas las indicaciones. Barita es so- 
lamente útil para modificar la tenden- 
cia á la amigdalitis crónica, como lo 
es para el ataque agudo. 

Se encontrarán ocasionalmente en 
los periódicos casos de tos crónica en 
los niños, con amigdalas hipertrofia- 
das, curados con este remedio. La cu- 
ración de la tos depeude de un modo 
evidente del poder del remedio sobre 
la constitución que sostiene la hiper- 
trofia de las amigdalas, porque aparte 
de esto nunca lo he considerado un 
buen agente para la tos. En la tons 
litis aguda ó crónica que se presenta 
á consecuencia de la supresión del 
sudor de los pies, pensaremos inme- 
diatamente en Parita; no obstante, Si- 
licea tiene más transtornos á causa de 
dicha supresión que ningún otro me- 
dicamento v Silicea no demuestra las 
mismas afinidades y simpatías por la 
garganta que Barila carb. 

Terminaremos con Barila, porque 
si bien es cierto que es un remedio de 
gran valor, su campo de acción no es 
muy amplio. Algunos de estos reme- 
dios, recompensan lo corto de su es- 
fera de acción, por su utilidad en di- 
cha esfera y Barita pertenece á este 
grupo. 


IODIUM 


Es otro de los llamados remedios 
anti-escrofulosos. 

He aquí algunas de sus pocas indi- 
caciones caracteristicas: 

1.* «Diatesis escrofulosa: condi- 
ción caquéctica con debilidad profunda 
y gran demacración.» 

2.* «Hay una notable é indescrip- 
tible sensación de debilidad y pérdida 
del aliento al subir las escaleras. » 





3.7 «Hambre canina; come mucho 
v á menudo, pero pierde en peso con- 
tinuamente.» 

4.* «Se siente aliviado durante la 
comida ó después de comer.» 

"5.* «Atrofia y adolorimiento de los 
senos.» i 

6.* «Hemorragia interna abundan- 
te; cáncer del útero.» 

7. «Leucorrea crónica que es tan 
abundante y corrosiva que destruye 
los lienzos. » | 

$. «Infartos ganglionares, espe- 
cialmente mesentéricos y tifoideos. » 

9. «Crup membranoso, respira- 
ción sibilante, con ruido de sierra, tos 
seca perruna, en especial en los niños 
de ojos y pelo negros; el niño se 
agarra el cuello con las manos al. 
toser.» 

10.* «Agravación por lo general 
en habitaciones calientes. » 

Esta es la fisonomia de Jodium en 
cuatro palabras. 

El hambre canina aliviada por co- 
mer, con demacración progresiva, es 
lo primero en importancia. El alivio 
por comer, no sólo se refiere á la sen- 
sación del hambre, sino de todos los 
demás sufrimientos, pues, únicamente 
se siente bien ó mejor cuando está co- 
miendo. No importa si es tisis pul- 
monar, mesentérica ó general, pues si 
este síntoma se presenta claro, Jodium 
en todos los casos ha realizado impor- 
tantes curaciones. 

He curado muchos casos de bocio 
con Jodium C. M. cuando estaba in- 
dicado, administrando un polvo todas 
las noches durante cuatro consecu- 
tivas, después de la luna llena, en el 
menguante. Sólo en un caso no logré 
ni impedir el desarrollo, ni obtener cu- 
ración. | 

Algunos se sonreirán al leer esto, 
pero no los enfermos curados. La apli- 
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taéión foctalen los infartos gangliona- | Movimiento de abanico en las alas 


res no tiene objeto y es peligrosa. 
| -BROMIUM 


= Es un elemento experimentado y 
clasificado por Hering. Es muy im- 
portante en las afecciones laríngeas, 
asi como para las escrofulosas y tu- 
berculosas de los ganglios. Es muy 
sabido ya, que obra mejor en las per- 
sonas de ojos azules, pelo rubio, cejas 
ligeras, piel fina y delicada, mejillas 
sonrosadas, niños escrofulosos. Se re- 
cordará cuan exactamente opuesto en 
cuanto al temperamento, es Jodium, 
que también es uno de nuestros prin- 
cipales remedios anti-escrofulosos. En 
las afecciones ganglionares, hay tres 
remedios en los cuales no se piensa 
tanto como debería ser, Carbo ani- 
malis, Conium y Bromíum, y en los 
tres los ganglios están duros como 
piedras y tienen tendencia á cance- 
rarse. En Bromíum los dolores no son 
tan característicos, pero en Conium y 
Carbo anim. hay dolores lancinantes, 
cortantes ó quemantes, muy parecidos 
á los del cáncer. 
= En la difteria, donde el Bromium 
ha realizado algunas maravillas, las 
membranas se forman primero en los 
bronquios, tráquea ó laringe, se ex- 
. tienden y propagan hacia arriba, jus- 
tamente lo opuesto que hace Lycopo- 
dium, en el cual primero se forman en 
la nariz y se propagan de arriba abajo. 

En el crup membranoso hay gran- 
des estertores de mucosidades como 
en Hepar, pero ninguna expectora- 
ción, pareciendo haber gran peligro 
de asfixia por acumulación de muco- 
sidades en la laringe. En los bron- 
quios (Antim. tart.) 

Sensación de tela de araña en la 
cara (Bartta, Graph. y Borax.) 


de la nariz (Antim. tar., Lycop.) 
Hipertrofia del corazón debida á 
gimnasia (Caustic.) 
Dismenorrea membranosa (Lache- 
sis, Cannabis.) 


CIMEX LECTULARIOS 


Tiene un síntoma característico que 
ha sido bien comprobado: «Sensación 
como si los tendones fueran muy cor- 
tos.» Hay á veces una contracción de 
las piernas, las cuales no pueden esti- 
rarse. Esto ha sido comprobado en las 
fiebres intermitentes, y el otro día, 
hace muy poco tiempo, el Dr. Brewster 
de Siracusa me habló de un caso en 
el cual fué guiado por este síntoma. 

Un hombre estaba guiando un ca- 
ballo quisquilloso que al fin se desbocó 
con él. Pensando dominarlo lo dejó 
correr, y cuando se cansaba lò obli- 
gaba á correr más, hasta que al fin lo 
hizo subir una colina de algunas mi- 
llas de largo. El camino en el cual esto 
sucedía, era muy malo y el hombre 
estaba cansado y golpeado de sus 
asentaderas y piernas, que como con- 
secuencia tuvo que permanecer en su 
casa por algún tiempo, terminando al 
final esta molestia en una especie de 
contracción permanente de los tendo- 
nes de los miembros inferiores. Ningún 
remedio lo aliviaba, pero el buen doc- 
tor recordó un caso de fiebre intermi- 
tente que había curado hacía veinte 
años guiado por este sintoma. Le dió 
una dosis de Cimer á la 600* de 
Jenichen con resultado inmediato y 
curó el caso. «Honor á quien honor se 
debe», aunque sea á un chinche de la 
cama. 


COCECUS CACTI 


Anotaremos el Coccus cacti, pequeño 
insecto que infecta las plantas de la 
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especie del Cactus en México y en la 
América Central. 

Se han notado buenos efectos en el 
tratamiento de algunas enfermedades 
del aparato respiratorio. 

La tos ferina con expectoración de 
mucosidades blancas, filamentosas y 
pegajosas. Estas mucosidades vienen 
en gran cantidad y frecuentemente se 
acompañan con náusea y vómito, 
pareciendo que el moco se desprende 
del estómago. A veces el catarro 
bronquial continúa á la tos ferina con 
la misma clase de expectoración y 
entonces este remedio realizará un 
buen servicio. Esto es todo lo que vo 
conozco acerca de sus virtudes ab usu 
in morbts. 

(De la obra Jndicaciones caracteris- 
ticas de Terapéutica Homeopática del 
doctor Nash.) 


Revista de la Prensa 


Revista Homeopática Brazileira.—Bap- 
tisia en la viruela. Dr. Richard 
Hughes.—El Dr. Eubulus Williams, 
es médico de un gran asilo de niños 
en Bristol. En 41872, se desarrolló 
una epidemia variolosa, siendo ataca- 
dos unos 300 niños. Todos habían 
sido vacunados en su Infancia pero 
ninguno fué revacunado. El resultado 
de esto fué que ninguna criatura me- 
nor de tres años fué atacada por la 
viruela; que entre la edad de tres á 
once años 43 únicamente fueron ata- 
cadas, y de las cuales ninguna murió; 
en cambio, todos los demás atacados 
hasta el número 300, tenían de 11 á 
18 años que es la edad más elevada 
que se tolera en el asilo. 


Pues bien, de 185 enfermos tratados 





-con los medicamentos ordinarios (Tar- 


tarus emet., Vacerninum, Thuja), falle- 
cieron 19; de 72 tratados solamente con 
Baptista, ninguno falleció y eso que 
presentaron desde un principio los mis- 
mos caracteres de gravedad que los 
otros y algunos aun mayor. Tres de 
ellos tuvieron hemorragia, dos de la 
vagina v otro de la nariz, pero todos se 
restablecieron sin presentar otro sínto- 
ma de gravedad; en cambio con el otro 
tratamiento todas las pérdidas de san- 
gre fueron seguidas de muerte. Mu- 
chas veces, dice el doctor Williams, 
Baptista aborta la molestia y siempre 
evita la postración, mejora el apetito, 
impide la descomposición (como lo 
prueba ia ausencia de las exhalacio- 
nes fétidas habituales) y evita que las 
pústulas dejen la característica marca. 
Solamente en dos casus tratados con 
Baptista, á los dos meses del resta- 
blecimiento, se reconocía alguna que 
otra marca. 

Hace tiempo indiqué ya á Baptisia 
como uno de los más positivos reme- 
dios en la fiebre inicial de la viruela. 
Los resultados que acabo de indicar 
muestran una conexión mucho más 
íntima entre este medicamento y la 
enfermedad, animándonos á perseve- 
rar en su uso durante todo el curso 
del padecimiento. 

La estadistica del Dr. Williams, es 
la única que poseemos, en gran escala, 
para comparar el éxito del tratamiento 
homeopático, en la viruela. 

Bajo el tratamiento ordinario, la 
mortalidad entre los vacunados va 
de un 5 por 100 á un 8 por 100, y 
entre los no vacunados alcanza la 
cifra de un 37 por 100. Estos son los 
resultados obtenidos en el Hospital 
varioloso de Londres. 

El Dr. Williams, no ha perdido 
ningun caso durante el tiempo en que 
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la. primera vacunación se muestra aún 

eficaz, ó sea entre los 3 y 11 años. 
Después de este período, cuando los 
enfermos ya -no eran tan protejidos 
por la vacunación, su mortalidad fué 
de 19 en 257 casos, esto es, el 7'5 por 
ciento. Hemos de convenir pues, que 
es en extremo valiosa la comparación 
hecha entre el tratamiento homeopá- 
tico y alopático de la viruela, en este 
hospital de variolosos de Londres. 


El Dr. A. Rigo, dice sobre el parti- 
cular: 

La Homeopatía dispone de un medio 
eficacísimo para curar la viruela, 
puedo afirmarlo por experiencias repe- 
tidas que tengo hechas; cuando se 
aplica en tiempo oportuno, puede sim- 
plificarse y hasta hacerla abortar, 
administrándolo en el período de inva- 
sión ó prodrómico, siempre y cuando 

.se tenga datos suficientes para diag- 

nosticarla desde un principio. El re- 
medio de que trato es la Baptista 
tinciórea. 

En efecto, este medicamento, admi- 
nistrado en el segundo día de fiebre 
inicial, época en que generalmente no 
han aparecido aún las vesículas papu- 
losas de la viruela, puede atenuar 
considerablemente, y aun extinguir del 
todo, el exceso térmico y todos los 
demás fenómenos que acostumbran á 
acompañarla, como son: cefalalgia, 
vómitos, dolores en los lomos, (ra- 
quialgia etc.,) es decir que dentro de 
las 24 horas después de la primera 
dosis de medicamento, la temperatura 

desciende á su estado normal, el pa- 
ciente se encuentra más aliviado de 
los síntomas que le afligían, pudién- 
dose juzgar como curado sl no fuera 
por la erupción papulosa, más ó me- 
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nos abundante, del rostro, la cual es 
muy distinta, no dejando ninguna 
duda respecto su naturaleza. 

El paciente, libre de este modo de 
los fenómenos graves, pasa al segundo 
período de la enfermedad, multipli- 
cándose las vesículas, en mayor ó 
menor número, transformándose en 
muy poco tiempo en pústulas, las 
cuales se secan con rapidez, dejando 
en la mavor parte de los casos de 
manifestarse la fiebre concomitante de 
supuración pustulosa. 

Fs en verdad digno de admirarse 
la rapidez con que actúa dicho medi- 
camento, siendo tan poderoso que por 
si solo, puede devolver al organismo 
la salud perdida. 

Antes de tener noticia de las venta- 
jas reconocidas por el Dr. Williams, 
á dicho medicamento, empleaba otros, 
como son el Tartarus emet., Vacct- 
ninum, Thuja, cada uno de ellos, 
propio para determinado periodo de 
la enfermedad, así es que me servia 
del Vaceininum para facilitar la erup- 
ción del Tartarus emet. en el periodo 
de supuración, y de Thuja para ace- 
lerar la desecación de las pústulas, y 
aun cuando con estos medicamentos 
obtenía ventajas incontestables, en 
ninguna de ellos observé virtudes 
suficientes para lograr de por sí, la 
completa curación de la viruela. 


Therapentist & Hom. Envoy. — Kali 
phosphórteum en la parálisis. — El doc- 
tor Kinnett, recomienda calurosamente 
el empleo de dicho medicamento en la 
parálisis. El autor relata un caso de un 
joven afectado de parálisis de los bra- 
zos y piernas, diagnosticado como In- 
curable, el cual se curó radicalmente 
al cabo de tres meses de tratamiento por 
medio del Xali phosph. 3.* NX, veinte 
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centígramos cada cuatro horas. En este 
caso se alternó dicho medicamento 
con Magnesia phosphórica 3.* X, tam- 
bién en la cautidad de veinte centígra- 
mos cada cuatro horas, porque el pa- 
ciente presentaba alguna vez ligeros 
temblores musculares de la cara. 


Homeopathic World.— Lycopodium en 
los dolores del brazo derecho. 

Dicho medicamento á la 30.* dilu- 
ción se muestra muy eficaz en los do- 
lores que persisten después de la in- 
fluenza. Esta consideración ha guiado 
al Dr. Mac Nish para usarlo en el tra- 
tamiento de un dolor rebelde del brazo 
derecho, el cual existia después de 
tres años en una enferma que padeció 
recientemente de influenza. 

Lycopodium 30.* dió buen resul- 
tado. 


Echinacea, tintura, mezclada con 
tres partes de agua, constituye un ex- 
celente tópico contra las contusiones 
que amenazan supurar y también con- 
tra las que están en supuración. 


Neuralgia facial y su tratamiento. -— 
La veuralgla facial, debida á nume- 
rosas causas, como es natural, no es 
suceptible de curarla por medio de un 
tratamiento único. 

Es necesario pues, individualizar 
cada caso y estudiar bien la constitu- 
ción del enfermo. 

Sin embargo, muchas neuralgias 
faciales poseen sintomas análogos: 
agravación regular en ciertas horas, 
exasperación al menor tacto, alterna- 
tivas de calor en la cara, y de frio 
intenso. En estos casos puede obte- 
nerse un buen resultado y una cura- 





ción rápida con Thuja 3.* y China 3.* i 


alternadas, 15 gotas en 200 gramos de 
agua, una cucharada cada hora. 


0 Pharol da homeop. de Río Janeiro.— 
Sulphur, en el asma.—LEl Dr. Chamer, 
en un artículo del citado periódico, 
dice que Sulphur es el medicamento 
más aproplado para combatir los casos 
inveterados de asma. Expone un caso 
clinico de un sujeto adulto que pade- 
cía asma crónico desde su infancia, el 
cual curó radicalmente con dicho me- 
dicamento. Fsta cura coincidió con 
una erupción de la piel, habiendo 
prescrito para su curación el Hepar 
sulphuris. | 

En estos casos, Sulphur, ha de ser 
administrado en diluciones allas. 


(De Journal Belge d Hom.) 
RómuLo VALLS SABATER. 


NOTAS CLÍNICAS 


por el Dn. M. Rocua 


Hace poco tuve que prestar socorro 
á dos enfermas de menorragla, consi- 
guiendo la curación con medicamentos 
diferentes en un espacio relativamente 
corto. | 

Primer caso. E... de unos 35 años, 
bien constituida, casada. Experimentó 
últimamente irregularidades en su 
menstruación que llegaron á sobre- 


saltarla. 


Un farmacéutico dióle una poción 
de ergotina que hizo su efecto. 

Sintiéndose mal solicitó mi presen- 
cia. Cuando la visité la encontré acos- 
tada. Aparte del flujo sanguíneo que 
databa ya de varios días, y del abati- . 





miento resultante de ello, nada de 
anormal noté en ella. 

La sangre era negra y salía en coá- 
gulos. 

Siendo este uno de los sintomas de 
Croccus sativus, recetéle una poción con 
algunas gotas del citado medicamento 
á la 3.* dilución. El resultado no podía 
ser mejor; á las pocas horas cesó la 
pérdida de sangre. En seguida dile 
una dosis de China 6.*%; las reglas sl- 
guientes han sido regulares. 

Segundo caso. F... de 40 años, 
soltera, mal nutrida. 

Debido á la pérdida abundante de 
sangre, la cual duraba hacía algunos 
días, vino á visitarme. 

Declaró que hacía mucho tiempo 
experimentó desarreglos menstruales, 
quejándose de gran debilidad, accom- 
pañada de vértigos y zumbidos de 
oídos y de hormigueos en los miem- 
bros inferiores. Poco adelanta refe- 
rente á los caracteres de la sangre, 
añadiendo que había tomado algunos 
remedios caseros. 

El examen objetivo demostró pali- 
dez general y escoriación de las mu- 
cosas. Ninguna lesión en el útero y 
sus anexos. La auscultación del cora- 
zón demuestra anemia y el pulso es 
bastante débil. 

Aconsejo guarde cama y dólle una 
poción de Secale cornut. 3.* Es el me- 
dicamento más apropiado para el caso. 
Tres días después vuelve á consul- 
tarme más animada y alegre. Había 
cesado la hemorragia el mismo día 
que empezó el tratamiento. Reforzó la 
curación China y una alimentación 
reparadora, la cual necesitaba la en- 
ferma. 

Después de algún tiempo vino con 
un niño á mi consultorio, confirmán- 
dome que seguía muy bien en su es- 
tado de salud. 
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Ahora dos palabras sobre dichos 
medicamentos. 

¿Por qué Croccus sat. en el primer 
caso y Secale en el segundo, si se tra- 
taba de un mismo padecimiento? Es 
una pregunta, que naturalmente se 
hará quien no conozca Jas sutilezas 
de nuestra terapéutica. r 

En ambos casos tratábase de una 
hemorrogia uterina. En el primero, ve- 
mos á la paciente sana, fuerte, cuya 
sangre se escapa en coágulos, de co- 
lor negruzco, caracteristica de Croc- 
cus sativus; en cambio en el segundo 
la paciente es flaca, anémica, tiene 
vértigos y hormigueos y su sangre es 
fluida v roja, síntomas que entran en 
la esfera de Secale. China, viene luego 
como medicamento clásico, reparador 
excelente de las pérdidas sanguíneas. 


R. VALLS SABATER. 
(Trad. Rev. Hom. Brasileira). 


VARIEDADES 


Como en años anteriores, á prime- 
ros de Octubre el Ixnstrrero Ho- 
MEÓPATA DE BARCELONA, Volverá á ce- 
lebrar sus interesantes sesiones sema- 
nales, en su local social, Fomento del 
Trabajo Nacional. Esperamos, que, 
después de esa temporada de descanso, 
los socios del INsTITUTO, acudirán con 
más bríos á exponer eu el seno de la 
sociedad numerosos temas científicos, 
para poder dar una muestra de lo ue 
puede hacerse, cuando la unión es 
perfecta y se suman las energias de 
todos para lograr con éxito la propa- 
ganda de la doctrina hahnemanniana. 
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La HomEoPATÍA PRÁCTICA, desde 
este número, se honra en incluir como 
á corresponsales, á los distinguidos 
_homeópatas Dres. D. Manuel P. Laza 
Berzosa y D. Fulgencio Monner, de 
Valladolid y Tarrasa respectivamente. 


En el imperio ruso va haciendo es- 
tragos el cólera morbo asiático, una 
de las plagas más terribles que azotan 
á la humanidad. Aunque el peligro 
está lejos todavía, con muy buen cri- 
terio el Gobierno ha tomado prudentes 
medidas para evitar sea nuestra patria 
invadida por tan traidora epidemia, 

Siendo esto de actualidad, creemos 
conveniente insertar la siguiente nota 
que se publicó en uno de los diarios 
más populares de Barcelona, cuando 
hace ya muchos años, fué invadida 
nuestra querida ciudad por el cólera, 
Héla aquí: 


VACCININUM 


en el tratamiento del cólera morbo 


Como preservativo: Para los adultos 
se prescribirán 6 glóbulos media hora 
antes de cada comida; para los niños 
de diez á doce años, 4 glóbulos y para 
los menores de esa edad 2 globulillos 
á las mismas horas. 

Como curativo: En los primeros mo- 
mentos de la invasión ó cuando prin- 
cipia la diarrea premonitoria, se pon- 
drán en medio vaso de agua 50 gló- 
bulos de Vaceininum, agitándolos bien 
para que se disuelvan y se tomará una 
cucharada cada tres minutos, hasta 
que cese la diarrea. En el caso de que 
la primera dosis no fuera suficiente, 
se repetirá la operación tantas veces 
como sea necesario hasta que el mal 
desaparezca. 

Si se quiere tomar la dilución liqui- 
da, basta una gota por cucharada de 
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agua cada tres minutos. El mal que- 
dará dominado. Al día siguiente se 
prescriben dos tomas del medicamento 
y una toma al inmediato. 

Como preservativo bastan 3 gotas 
en un vaso de agua, tomando tres cu- 
charadas al día. 

Es indispensable observar un régi- 
gimen higiénico riguroso. 

En el próximo número, si es que la 
invasión colérica va siguiendo su des- 
tructora labor, insertaremos un inte- 
resante trabajo, en el cual daremos 
á conocer lu terapéutica prescrita 
por los más distinguidos autores ho- 
meópalas. 

Esperamos que con acertadas me- 
didas sanitarias se logrará dominar la 
invasión colérica, caso de que tuvic- 
ramos la desgracia de ser visitados 
por tan mortifera epidemia. 

R. VALLS. 


Visto el éxito obtenido per el prepa- 
rado «Purgante Homeopático», la casa 
Grau-Ala, ha decidido prepararlo en 
gran escala, eligiendo al mismo tiempo 
un bonito y elegante envase de cristal. 

Por consiguiente, la farmacia Grau- 
Ala, tiene el gusto de participar á sus 
numerosos clientes, médicos y particu- 
lares, que, con objeto de que puedan 
ensavar dicho preparado, todo pedido, 
de dos más frascos, se bonificará 
con un 25 por 100 de descuento. 

El «Purgante Homeopático» es el 
preparado homeopático más perfec- 
cionado contra el extreñimiento, cuyo 
uso, puede asegurarse, no produce 
ningún trastorno en el organismo más 
delicado, siendo de fácil tomar por su 
bonita forma globular y por su gusto 
insípido. 

Su precio es el más limitado: 2 pe- 
setas frasco. 


Establecimiento tipográfico de Inglada & Comp.* — Calle de Guardia, núm. 9, Barcelona 
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ESPECIALIDADES DE LA CASA 





PASTILLAS HOMEOPATICAS ` 


PARA La TOS 
“COQUBLUCHE (Catarro), etc. 
Remedio infalible para su curación 


Caja, 2 pesetas 


`“ 





 Dentifrico Universal 


HOMBOPÁTICO 
Esta preparación es la que una experiencia de 


: más de treinta años y el dictamen de eminencias 


e 


Dentífrico VELA 


médicas ha preconizado como el éxito infalible 
pará la curación del Escorbuto, Caries. Dolor de 
muelas y todas las enfermedades de la boca. 


Frasco, 2 pesetas 


PURGANTE HOMEOPÁTICO 


Medicamento de éxito seguro contra el 
estreñimiento 


Frasco, 2 pesetas 





Reconstituyente Homeopático 


Este preparado, puramente homeopitico, reco- 
mendado por muchos médicos en sus clínicas par- 
ticulares, es el mejor tónico-reconstituyente para 
los niñcs raquíticos y escrofulosos. Reznlariza su 
nutrición, corrige la mala asimilación de los ali- 
mentos, aumenta la osificación, energía muscular 
y todas las actividades y funviones del organismo. 


Frasco, 2 pesetas 





Tintura de Arnica de los Pirineos 
PREPARADA CON LA PLANTA FRESCA 


Se emplea con éxito seguro en los casos 
siguientes: contusiones. golpes, desgarraduras, 
pinchazos, cortaduras, dolor de cabeza y frente, 
lumbagos producidos por esfuerzos ó farigas, etc. 


Frasco, 1'50, 2 y 3 pesetas 


POMADA ANTIHERPÉTICA 


Para la curación de ENFERMEDADES DE LA PIEL 
Tarro, 1 y 2 pesetas 








Preparado esencialmente con substancias vege- 
tales. Fortifica las encias. blanyuea los dientes y 
perfuma la boca. Frasco, 2 pesetas 





MEDICAMENTOS PARA USO EXTERNO 


Tintura de: 

Abrotanum.—Para los sabañones e 

Apis.—Picaduras de insecto. 
“Arnica. -——Contusiones. 
Mellis.— Manchas congénitas. 
Calénduls.—Heridas supuradas. 
Camnabis,—Estranguria gonorrea. 
Cantharis.—Quemadoras. 
Eupkhrasia —ioflamación de los ojos. 
Helianthus,—Golpes y contusiones. 
Hypericam.-—Picaduras, dislocaciones. 
MHidrastis.—Organos genitales Lupus. 
Ledum.—Gota, heridas punzantes. 


| 
| 
| 
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Tintura de: 
Pinus.—Desviaciones de la columna vertebral. 
Rhus.- Dolor reumatico. 
Ruta.—Ulceras. 
Staphisagria.—Caries dentaria. 
Sympbitum.—Fracturas. 
Thuja.— Cáncer, verrugas. 
Urtica urens —Quemaduras. 
Verbascum —Neuralgias. 
Chamomilla.— Dolor “de muelas. 
Espiritu de alcanfor (Rubini)— 

del cólera. 
Dilución de pulsatilla.—Coriza. 


—Preservativo 


Todas estas tinturas se venden en frascos á 1'50, 2 y 3 pesetas 





Medicamentos. electro homeopáticos sistema SAUTER y MATTEI 





EN VENTA TODAS LAS OBRAS DE HOMEOPATÍA 


a 
e 





MANUALES DE HOMEOPATÍA RECOMENDABLES Á LAS FAMILIAS 


Moore: Guía popular de Homeopatia. . . . {f tomo rústica pesetas: en cartoné 3 Pesetas. 
Freligh: Homeopatía Familiar. 1 tomo enenadervado en piel. E e E 5 > 
Mering: Manual de homeopatía familiar. t tomo rústica . pdas le e a Y 3 » 
. Päite: Medicina homeopática doméstica, 2 tomos rústica. . n‘... 10 » 
Bruckner: Medicina homeopática doméstica 1 tomo encuadernado. Edo o A 18 » 
ass Mataria Médica y Terapéutica. 2 tomos rústica. . . . x è 15 » 


Se remiten gratis catálo gos iústradss 
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sac Momia Esa CITADA i ) 


Sucesor: Rómulo Valls Sabater 
Calle Unión, 8. — BARCELONA. 











“Esta casa montada á la altura“de las más acreditadas del extranjero, se dedica 
exclusivamente á la preparación y venta de medicamentos - 
homeopáticos, hallándose surtida de todo cuanto se relaciona con la homeopatia. 


Especileos Honeopátics GRAU-ALA | 


preparados por R. VALLS SABATER-Farmacéóutico Homeópata 
0 y 
o 








Estos Específicos, preparados en una forma especial, van numerados - 
== indicándose - l 
en cada uno la enfermedad ó dolencia en que está indicado su uso 





Pidase el Manual de Homeopatia de ostos Especificos GRAU-ALA 
que se remite gratis y franco de porte. | 





PRECIO DE CADA ESPECÍFICO NUMERADO Y PESETA. 





Todos cuantos medicamentos homeopáticos prepara la Farmacia 
Homeopática GRAU-ALA se remiten por oorreo siempre y cuando el 
" pedido vaya acompañado de su importe, en sellos de correo ó letra de 
fácil cobro. 
Los gastos del envío son á cuenta del comprador. 











DEPÓSITO GENERAL 


Gran Farmacia Homeopática Especial GRAU + ALA * 
Unión, 8,—BARCELONA 


y Farmacia del Dr. ANTONIO NOVELLAS | 
Rambla de Cataluña, 77,- BARCELONA - 


- 
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Imprenta Inglada & c.a. Guardia, 9. —Barceluna 


